
 

   



Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 
 

 18.00    Χαιρετισμοί 

   

 18.20    Τοκετός στην αρχαία Ελλάδα 

  Μηνάς Πασχόπουλος,
Καθηγητής Μαιευτικής‐Γυναικολογίας 
Διευθυντής Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής ΠΓΝΙ 
Τμήμα Ιατρικής 
Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 18.40    Μητρικός θηλασμός 

  Νικόλαος Χαλιάσος,
Καθηγητής Παιδιατρικής 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής ΠΓΝΙ 
Τμήμα Ιατρικής 
Σχολή Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 19.00   
Η σημασία της σχέσης μητέρας ‐ παιδιού   
τον πρώτο χρόνο ζωής 

  Βασιλική Σιαφάκα
Επίκουρος Καθηγήτρια Ψυχολογίας της Υγείας 
Τμήμα  Λογοθεραπείας,   
Σχολή Επιστημών Υγείας  του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

 19.25  Ερωτήσεις ‐ Συζήτηση 

 19.45  Διάλειμμα  

 20.00   
Σύνολο εγχόρδων με πιάνο του  
Δημοτικού Ωδείου Ιωαννίνων 

 

Την Ημερίδα συντονίζουν οι: 

 Γιώτα Φλώρου, Προϊσταμένη των Παιδικών Σταθμών του Δήμου Ζίτσας και  

παραγωγός του Δημοτικού Ραδιοφώνου Ιωαννίνων και ο 

 Παναγιώτης Τζόκας, Πολιτισμολόγος, παραγωγός ΕΡΤ. 
  



     
    
 

Η  ίδρυση  της    Ένωσης  Γυναικών  Ελλάδας    (ΕΓΕ),  εντάσσεται  χρονικά  σε  μια 
σημαντική  περίοδο  της  νεοελληνικής  ιστορίας  ‐  τη  μεταπολίτευση,  που 
ακολούθησε  την  πτώση  της  δικτατορίας  των  συνταγματαρχών  το  1974  και  την 
αποκατάσταση  της  δημοκρατίας  στη  χώρα  μας.    Στις  15  Σεπτεμβρίου  του  1976 
ιδρύεται επίσημα η Ένωση Γυναικών Ελλάδας. 
    H  ΕΓΕ  στα  πρώτα  3  χρόνια  λειτουργίας  της  (1976‐1979)  είχε  να  παλέψει  με 
βαθειά ριζωμένες  αντιλήψεις για το ρόλο των δύο φύλων στην κοινωνία αλλά και 
με το φόβο των γυναικών ότι ο αγώνας τους θα μπορούσε να φέρει τριβές μέσα 
στην οικογένεια.  
   H  αλλαγή  του  θεσμικού  πλαισίου  για  την  κατοχύρωση  των  ανθρωπίνων 
δικαιωμάτων  των  γυναικών  αποτελούσε  και  αποτελεί    έναν  μόνο  από  τους 
στόχους  μας.  O  πιο  σημαντικός  όμως    ήταν,  και  παραμένει  μέχρι  σήμερα,    η 
αλλαγή της νοοτροπίας και η αναβάθμιση των αξιών της κοινωνίας.  
    Κατά  την  πολύχρονη  πορεία  της  η  ΕΓΕ  έχει  να  επιδείξει  πολλά  επιτεύγματα, 
τόσο σε πρακτικό όσο και σε θεωρητικό επίπεδο. 
_________________________________________________ 

    Η  Μαιευτική  και  Γυναικολογική  Κλινική  του  Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων 
ιδρύθηκε  και  λειτούργησε  από  το  1979  υπό  τη  διεύθυνση  του  Καθηγητή 
Δημητρίου  Λώλη.  Στην  αρχή  της  λειτουργίας  της,  η  Πανεπιστημιακή  Κλινική 
στεγάστηκε  στο  Νοσοκομείο  «Γ.  Χατζηκώστα»  και  εγκαταστάθηκε  στην 
προϋπάρχουσα  Κρατική  Μαιευτική  και  Γυναικολογική  Κλινική  και  το  1990  στο 
Πανεπιστημιακό  Γενικό  Νοσοκομείο.  Τα  επόμενα  χρόνια,  με  πολλές  δυσκολίες, 
μεγάλες προσπάθειες και συνεχή αγώνα, η Κλινική εξοπλίστηκε ικανοποιητικά. 

    Σήμερα, προσφέρει υπηρεσίες υψηλού επιπέδου στις νοσηλευόμενες γυναίκες, 
στους  εκπαιδευόμενους  φοιτητές  της  Ιατρικής  και  στους  ειδικευόμενους  στη 
Μαιευτική και Γυναικολογία γιατρούς. 

_________________________________________________ 

    Η Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική ιδρύθηκε και λειτούργησε από το 1979 
υπό  τη  διεύθυνση  του  αείμνηστου  Καθηγητή  Πέτρου  Λαπατσάνη  και  αρχικά 
εγκαταστάθηκε στο Νοσοκομείο «Γ. Χατζηκώστα» ενώ μεταφέρθηκε το 1990 στο 
Πανεπιστημιακό  Γενικό  Νοσοκομείο  Ιωαννίνων.  Αποτελεί  τριτοβάθμιο  κέντρο 
διάγνωσης  και  θεραπείας  παιδιατρικών  νοσημάτων  στην  περιφέρεια  της  ΒΔ 
Ελλάδας.  

Προσφέρει:  
α)τριτοβάθμια φροντίδα υγείας, στον παιδικό πληθυσμό της Β.Δ. Ελλάδας, 

β)προπτυχιακή  εκπαίδευση  σε  φοιτητές  των  Τμημάτων  Ιατρικής,  Νοσηλευτικής 
και Λογοθεραπείας,   

γ) πενταετή εκπαίδευση για την Ειδικότητα της Παιδιατρικής.  



 
 

TO ΔHMOTIKO ΩΔEIO IΩANNINΩN αρωγός σε όλες τις κοινωνικές 
εκδηλώσεις της πόλης μας συμμετέχει στην εκδήλωση με σύνολο 
εγχόρδων με πιάνο. 
 
Αποτελείται από τις καθηγήτριες:  
BAΣΩ APΛETOY, βιολί 
MAPIANΘH KAΨAΛH, βιόλα 
EIPHNH ZAΓKΛH, πιάνο 
 
Και τις σπουδάστριες βιολιού 
TAΝIA ΠOYPΛIAKA   
AΛEΞANΔPA PIZOY 
 
Θα ακουστούν αποσπάσματα από   
"ΤΟ XAMOΓEΛO THΣ TZOKONTAΣ" του M.XATZHΔAKI  
σε μεταγραφή του αρχιμουσικού ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΧΛΙΤΣΙΟΥ 
 

 H ΠAPΘENA THΣ ΓEITONIAΣ MOY 

 ΠPOΣΩΠOΓPAΦIA THΣ MHTEPAΣ MOY  

 Ο ΚΥΡΙΟΣ NOΛΛ 

 OI ΔOΛOΦONOI  

 TO KONΣEPTO  

 BPAΔYNH EΠIΣTPOΦH 
 
 
 
 

 

 
ΕΝΩΣΗ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΕΛΛΑΔΑΣ  
ΠΑΡΑΤΗΜΑ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
Πρόεδρος: Άννα‐Μαρία Μπακάλη 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6943 76 66 71 

 
 
Το Παράρτημα Ιωαννίνων της Ε.Γ.Ε. ιδρύθηκε το 1978 και από τότε 
έως σήμερα σημειώνει συνεχή παρουσία και δράση για την 
ενημέρωση και ευαισθητοποίηση του κοινού της πόλης και της 
ευρύτερης περιοχής σε θέματα που αφορούν όλη την κοινωνία. 

 


